
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МАУДО ДЮЦ «Восхождение» состоит из двух частей: пояснительной 

записки и сетки учебных часов с разбивкой по направлениям. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МАУДО ДЮЦ «Восхождение» является нормативно - правовой основой, 

регламентирующей организацию и содержание образовательного процесса, формируется с 

учетом муниципального задания, ориентированного на образовательный запрос родителей и 

обучающихся. Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством 

педагогических кадров соответствующей квалификации. 

МАУДО ДЮЦ «Восхождение» обеспечивает занятость детей по муниципальному 

заданию в количестве 1586 детей. Из них: 

- по художественному направлению - 1008 чел.; 

- по социально-гуманитарному направлению - 131 чел.; 

- по туристско-краеведческому направлению - 50 чел; 

- по физкультурно-спортивному направлению - 285 чел.; 

- по техническому направлению - 112 чел. 

Сетка учебного плана распределяет количество групп, часов, контингента обучающихся. 

Количество часов, необходимое для проведения занятий определяется уставом учреждения, а 

также общеобразовательными общеразвивающими дополнительными программами детских 

коллективов. 

При составлении учебного плана учитывалось содержание общеобразовательных 

общеразвивающих дополнительных программ, разрабатываемых и реализуемых в ДЮЦ 

самостоятельно на основе государственных типовых и модифицированных, а также авторских. 

Общеразвивающие программы разработаны в соответствии с требованиями к программам 

дополнительного образования детей. 

В учебном плане прописано общее количество часов, количество часов по группам, количество 

часов на индивидуальную работу в вокальных коллективах и  с высокомотивированными 

детьми. 

В 2023-2024 учебном году учебный план обеспечен 44 общеобразовательными 

общеразвивающими образовательными программами по 5 направлениям с разными сроками 

обучения.   

1. художественное направление - 23 программы; 

2. туристско-краеведческое направление - 3 программы; 

3. физкультурно-спортивное направление - 7 программ; 

4. техническое  направление - 6 программ;  

5. социально - гуманитарное направление - 5 программ.  

 

Из них: 2 программы разноуровневые,  5 программ с элементами дистанционных технологий,  

9 сетевых программ. 

А также 21 программы базового уровня, 5 продвинутого уровня, 11 стартового уровня. 

 

Художественная направленность включает программы по изобразительному искусству, 

хореографии, декоративно-прикладному творчеству, вокальному пению, драматическому 

театру, пластике, актерскому мастерству. Реализация программ предполагает создание 

художественного продукта (участие в концертных мероприятиях, конкурсах, смотрах, 

выставках, акциях и т.п.). В процессе обучения происходит гармоничное развитие 

обучающегося, развиваются творческие навыки, мышление, сформируется художественный 

вкус, ребенок получает разнообразный социальный опыт. 

Туристско-краеведческая направленность включает программы по туризму и краеведению. В 

процессе занятий по основам туризма и краеведения дети учатся навыкам выживания в 

природной среде. 



Физкультурно-спортивная направленность включает программы спортивной хореографии и 

акробатики в клубе черлидеров, программы интеллектуального спорта - обучения игре в 

шахматы. Занятия по программам развивают личностные качества ребенка - упорство, 

трудолюбие, силу воли, развивают интеллектуальный и творческий потенциал, способствуют 

физическому развитию и укреплению здоровья. 

Социально-гуманитарная направленность представлена программами, направленными на 

общекультурное, интеллектуальное развитие школьников, военно-патриотическое воспитание, 

формирование положительного социального опыта, усвоение новых социальных ролей и 

установок, приобретение навыков конструктивных человеческих отношений, формирование 

лидерских качеств. 

Техническая направленность включает программы по робототехнике, мультипликации. 

Данные программы направлены на формирование и развитие созидательного мышления, 

познания техники и окружающего мира. Они помогут учащимся открыть и развить в себе 

интерес к техническому творчеству. 

Ряд программ реализуется на базах школ: 

1.  «Патриот» на базе СОШ № 1 - социально-гуманитарное направление, 30 чел. 

2.  «Туризм как хобби и образ жизни» - туристско-краеведческое направление на базе СОШ 

№ 26, 15 чел. 

3. «Краски времени», «Я в Хабаровске живу», «Сказки-рассказки», «Школа театральной 

игры», «Художественное слово» - художественное и техническое направления на базе 

МАОУ Гимназия № 1, 144 ребенка 

 
Режим работы учреждения: ежедневно с 08.30 до 21.00 с перерывом с 13.00 до 14.00 между 

сменами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

муниципального автономного учреждения дополнительного образования г. Хабаровска "Детско-юношеский центр 

"Восхождение"  

на 2023 -2024 уч. г. 

№
 Название 

детского 

объединения 

Наименовани

е дисциплины       

/педагог 

Наименование 

образовательной 

программы / срок 

обучения 

Количество всего 1 год 2 год 3 год 4 год/5 год 

гру

пп 

часо

в в 

неде

лю 

дет

ей 

гру

пп 

часо

в в 

неде

лю 

дет

ей 

гру

пп 

часо

в в 

неде

лю 

дет

ей 

гру

пп 

часо

в в 

неде

лю 

дет

ей 

гру

пп 

часо

в в 

неде

лю 

дет

ей 

1. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1
 

Хореографич

еский 

ансамбль 

"Радуга" 

хореография  

Дубоенко Т.Н. 

Радуга 

танцевальных 

ритмов/База/4 года 2 12 30       1 6 15       1 6 15 

хореография   

Сахно Н.А. 

Радуга 

танцевальных 

ритмов/Старт/2 

тода 

2 10 30 1 4 15 1 6 15             

хореография   

Сахно Н.А. 

Радуга 

танцевальных 

ритмов/База/4 года 1 6 15 1 6 15                   

2
 

Театр 

современног

о танца 

"Трафик 

современная 

хорегорафия 

Дубоенко Т.Н. 

Воображаемое 

пространство/3 года 
2 16 30 1 8 15       1 8 15       

3
 

Вокальный 

коллектив 

"Серебряная 

нотка/2  

состав" 

вокал 

Остапенко 

К.А. 

Звонкие 

голоса/Старт /2 

года 5 20 50 2 8 20 3 12 30             



вокал 

Остапенко 

К.А. 

Звонкие 

голоса/База /4 года 

1 6 10             1 6 10       

4
 

Театр - 

студия 

"Диалог" 

 Актерское 

мастерство  

Куклева Н.В. 

От монолога к 

диалогу/база/4 года 
4 24 60 1 6 15 1 6 15       2 12 30 

 Актерское 

мастерство  

Куклева Н.В. 

От монолога к 

диалогу/база/4 года 
2 12 30             2 12 30       

Пластика/Лот

арева Т.Ю 

Пластика/база/6 лет 

5 10 75             3 6 45 2 4 30 

Хореография 

Давыдова 

А.С. 

Танцующий театр/4 

года 9 9 
10

5 
      1 1 14 8 8 91       

 Актерское 

мастерство  

Мордина Е.С. 

От монолога к 

диалогу/база/4 года 
4 24 60       2 12 30 1 6 15 1 6 15 

  

 Актерское 

мастерство  

Мордина Е.С. 

От монолога к 

диалогу/база/4 года 
1 6 15 1 6 15                   

5
 

Детский 

театр         

"Сюрпирз " 

Театр  

Власюк М.В. 

Школа 

театральной 

игры/База/5 лет 3 18 45             1 6 15 2 12 30 

Художественн

ое слово 

Власюк М.В. 

Художественное 

слово/База/4 года 
2 12 30 1 6 15             1 6 15 



6
 

Студия 

"Краски 

времени" 

Изобразитель

ное искусство 

Водолагина 

М.А. 

Краски 

времени/База/3 года 
2 12 30       1 6 15 1 6 15       

Изобразитель

ное искусство 

Водолагина 

М.А. 

Краски 

времени/Продвинут

ый/2 года 1 6 15       1 6 15             

  

Изосудия 

"Махаон" 

Изобразитель

ное искусство 

Хоничева 

Л.Л. 

Изобразительное 

искусство-ключ к 

познанию и 

отражению 

мира/Старт/1 год 
1 3 15 1 3 15                   

7
 

Изобразительное 

искусство-ключ к 

познанию и 

отражению 

мира/база/4 года 

4 24 60 1 6 15 1 6 15 1 6 15 1 6 15 

8
 Изосудия 

"Архип" 

Изобразитель

ное искусство 

Бобровская 

И.В. 

Светлячок на 

ладони мира/база/4 

года 3 18 45       1 6 15 1 6 15 1 6 15 

Изобразитель

ное искусство 

Бобровская 

И.В. 

Светлячок на 

ладони 

мира/Продвинутый

/1 год 

1 6 15 1 6 15                   

9
 

Вокальная 

студия 

"Серебряная 

нотка" 

Вокал 

Макаревич 

В.В. 

Звонкие голоса/база 

/4 года 4 24 42 1 6 12 1 6 10 1 6 10 1 6 10 

Вокал 

Макаревич 

В.В. 

Звонкие 

голоса/продвинуты

й /2 года 
1 12 6 1 12 6                   



1
0
 

Хореографич

еский 

ансамбль 

"Альфа" 

Хореография     

Чередниченко 

К.А. 

В ритме 

танца/Старт/2 года 

2 8 24 1 4 12 1 4 12             

Хореография     

Чередниченко 

К.А. 

В ритме 

танца/База/4 года 

5 28 60 1 4 12 1 6 12 1 6 12 2 12 24 

1
1
 

Хореографич

еский 

коллектив 

"Гарлем" 

Хореография    

Котова Е.И. 

Современные 

танцы. 

Хип-хоп/Старт/2 

года 
1 4 18       1 4 18             

Хореография    

Котова Е.И. 

Современные 

танцы. 

Хип-хоп/База/2 года 1 5 9       1 5 9             

  

Изостудия 

"Азбука 

цвета" 

Изобразитель

ное 

искусство/ 

Смирнова 

Н.В. 

Азбука цвета/База/3 

года 2 12 30       1 6 15 1 6 15       

  Изостудия 

"Кисточка" 

Изобразитель

ное 

искусство/ 

Попова А.Ю. 

Вгостях у 

кисточки/старт/1 

год 1 4 15 1 4 15                   

  Хореографи

я 

Хореография   

Вакансия 

Хореография 

3 19 39 3 19 39                   

ИТОГО                                                                 75 370 1008 19 108 251 19 98 255 23 88 303 14 76 199 



2. Социально-педагогическое направление 
1

 

ВПК 

"Патриот" 
Военное дело 

Посохов С.И. 

Патриот/3 года 

2 12 30       1 6 15       1 6 15 

  

Детское 

объединение 

"Контакт" 

Социальная 

практика       

Додылина 

Е.В. 

Мир моего 

общения/3года 
1 4 12             1 4 12       

  

ВПК  Военное дело  

Вакансия 

Пламя/2 года 

2 8 35 2 8 35                   

  

Детское 

объединение 

"ИСТКРУЖ" 

История   

Белых П.В. 

ИСТКРУЖ       /1 

год  2 9 20 2 9 20                   

  

ВПК 

Авангард 
Елагина Т.П. Авангард/2 года 

2 6 34 1 3 17 1 3 17             

ИТОГО                                                              
9 39 

13

1 
5 20 72 2 9 32 1 4 12 1 6 15 

3. ТУРИСТСКО - КРАЕВЕДЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1
 

Туристский 

клуб "Норд" 

 Туризм 

/Иванова Л.А. 

Туризм как хобби и 

образ жизни/База/3 

года 1 9 15             1 9 15       

2
 

Туристский 

клуб 

"Персефона" 

Спортивный 

Туризм/ 

Хабло Г.К. 

"Спортивный 

туризм и Школа 

безопасности"/База/

3 года 
1 9 20       1 9 20             

3
 

Детское 

объединение 

"Кэйвер" 

Туризм/ 

Тарасов А.С. 

Кэйвер/Старт/1год 

1 6 15       1 6 15             

ИТОГО                                                             
3 24 50       2 15 35 1 9 15       



4. Физкультурно-спортивное направление 
1

 

Шахматный 

клуб 

"Гамбит" 

Шахматы/ 

Семенюк 

Н.М. 

Шахматы-гимнаст

ика ума/база/3 года 
3 18 45 1 6 15 1 6 15 1 6 15       

  

Шахматы 

Трофимов 

М.А. 

Шахматы-гимнаст

ика ума/база/3 года 
1 6 13             1 6 13       

  

Шахматы  

/Луппа С.Г. 

Шахматы-гимнаст

ика ума/база/3 года 

5 30 60 2 12 26 2 12 20 1 6 14       

2
 

Клуб 

черлидеров 

"Смайл" 

Чирлидинг 

Чикватадзе 

А.А. 

Хореография в 

чирлидинге/старт/2 

года 1 4 12 1 4 12                   

Чирлидинг 

Чикватадзе 

А.А. 

Хореография в 

чирлидинге/база/43

года 2 12 30 2 12 30                   

Чирлидинг 

Чикватадзе 

А.А. 

Хореография в 

чирлидинге/продви

нутый/3 года 2 12 24 2 12 24                   

Акробатика  

Лисицына 

А.О. 

Акробатика в 

чирлидинге/старт/2 

года 
1 4 12 1 4 12                   

Акробатика  

Лисицына 

А.О. 

Акробатика в 

чирлидинге/база/4 

года 2 12 30 2 12 30                   

Акробатика  

Лисицына 

А.О. 

Акробатика в 

чирлидинге/продви

нутый/2 года 2 12 24 2 12 24                   



  
Хореографич

еский 

аесамбль 

"Радуга" 

Акробатика  

Лисицына 

А.О. 

Акробатика в 

хореографии/база/1 

год 
3 18 35 3 18 35                   

ИТОГО                                                               
22 128 

28

5 
16 92 208 3 18 35 3 18 42       

5. Техническое направление 

  

Детское 

объединение 

"Робототехни

ка" 

Робототехник

а вакансия 

Lego Boost. Базовая 

робототехника/база

/2 года 2 8 16 1 4 8 1 4 8             

  

Детское 

объединение 

"Робототехни

ка" 

Робототехник

а  вакансия 

Lego Mindstorms 

EV3/продвинутый/2 

года 1 4 8 1 4 8                   

5
 

Детское 

объединение 

"Робототехни

ка" 

Робототехник

а Мартынова 

Т.С. 

Основы 

робототехники|Ста

рт/2 года 4 16 32 2 8 16 2 8 16             

  

Робототехник

а Мартынова 

Т.С. 

Lego Boost. Базовая 

робототехника/база

/2 года 2 8 16 2 8 16                   

  

Робототехник

а Мартынова 

Т.С. 

Lego Mindstorms 

EV3/продвинутый/2 

года 1 4 8 1 4 8                   



  
Детское 

объединение 

"Мультиплик

ация"  

Анимация  

Мартынова 

Т.С.           

Рисование   

Жарненкова 

А.А. 

Мульфантазия/1 

год 

1 6 8 1 6 8                   

  

Изостудия 

"Краски 

времени" 

Мультиплика

ция/     

Водолагина 

М.А. 

"Сказки-рассказки

"/База/2 года 

1 6 12       1 6 12             

6
 

Мультиплика

ция/     

Водолагина 

М.А. 

Я в Хабаровске 

живу"|Старт/1 год 

1 6 12 1 6 12                   

ИТОГО                                                                 
13 58 112 9 40 76 4 18 36             

  

ВСЕГО ПО ЦЕНТРУ   122 619 1586                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


